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ФЕдЕрАльнАя служБА по нАдзору в сФЕрЕ зАщиты прАв потрЕБитЕлЕй и
БлАгополучия чЕловЕкА

ФЕдЕРАЛЫ1ОЕ БЮдЖЕТ1ТОГ, УЧРЕЖдF,IIИFj ЗдРАВООХРАНЕНИЯ
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Юр.  адрес:  }л.  УтI`.инская, д.36  г.
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экспЕрт1.тоЕ зАклIочЕниF,
О ПРОВЕдЕНИИ САНИТАРНО-ЭПИдЕМИОЛОГИЧЕСКОй ЭКСПЕРТИЗЫ

№  12   от    16.04.2020г.                                                                                                                    г.Арсеньев

На   основании   заявки   директора   муниципального   казённого   общеобразовательного
у`[реж,і_іепия  «Средняя  общеобразователы-Iа;1  пп`.ола №  4»  с.  Кокшаровка №  14  от  19.03.2020г.,
Филорето[3ой  Г.Н.
Арсеньеві`к1"   от,ііелом   Уссурийского   фил1,іала  ФБУЗ  «Центр  гигиены  и  эпидемиологии  в
При,\іорсі<о,\іі    і`~рас»    г1роведена   санитарно-эпидемиологическая    экспертиза:    примерного    14-
дпевію1`о  мешо,  дjія  организации  питания  обучающихся  с  7-ми  до   10-ти  jlет.  с   11-ти  лет  и
старше.
Проведепні`     с`анитарно    +  эш,1,гіеміюло"ческоГ1   экепертнзы   поручено   помощниіtу  врача  по
общеГ1    гигнене    отдела    санитарно    -    гигиепических    и    эпидемиологических    экспертиз
Арсеньевеі`.ого   от,tіе.тіа   Уссур1,1йского   фп.'1иа..1а   ФБУЗ   «Центр   гигиены   и   эпидемиологии   в
При.\іюрскіtм     1{рае»         Ростовцевой     Н.А„     имеющей    средI1се    специаj.іьное    медицинское
обрfізоі3анIIе, с'і.аж работы по специальности   36 jіет.
Мне, Ростовцевой Н.А., и.о. зам. главного врача  Уссурийского филиала ФБУЗ «Центр гигиены
и   эпіLіе\піологIш   в   Приморс1\-ом   крас»Т.А.   Исуповой..   разъяснены   1ірава   и   обязан1`іости.
пред}'смотрепные ст. 25.9   КоАП РФ. Об ад\Iин1,1стративной ответственности. предусмотренной
сг.17.7.17.9  КоАП  РФ    за  уклонение    или  отказ  от    вь1пол1.1ения  своих    обязанностей  и  дачу
заведомо .тіо`жі-іого заключения  предупреждена.
Гt.гl§I  !l[)0lil`дl`|I[Il|  с:I[|итарI[o  -'эг[идсм[loj[Огll`[еско[UI  эксl[е|).[`LlЗы  [|рсдоставj-IеНЫ  СЛедУЮЩИl`

.\I:і'ге|іі1а.'іI,і:  ііримерное  14-дневное меню для организацин питания детей возрастіюй категории
с  7-мі,і  ,гіо  1 ()-"  .тіет.  с  11 -ти  лет п  старшс`  утверж,гіён11ое дирскторо,\I  м}'ницнmілі,пого  кLізёппого
оt'jіцеобр€ізовtітельного  }і'чрежден1,1я  «(`редн;1я  общеобрсізовсітельная  і11кола № 4  с.  Кокшаровка»
Филоі'эе'і`tt[{ttіl   Г.Н..  'і.е.\1іо.тіоі`і,іііеі.і\-і1е  кар'г1,і,
щііі\IеUіівшіпі`,іоIшо.H,Iіtjі"іі>іэгшішац1Uі

В      Х(),)LіLL      [):lі`l`МUГГ(}С[|Иil     доК}J,\'IеНТ()В      Н      іIГ)ОВl`дС]I"      СіlIIII'l`z`|)[lО     -     ?П[|деМI`I0J-[ОГ[`[ЧеСКОГI

э[`.спC`l]тизhl ус'т`ановлено:
На1,1меноі3а1ше    организациі1:    муниципальное    казённое    общеобра'зовательное    уLіреждение
«Средпяя общеобрагюватеjlьная ііікош № 4» с. Кокшаровка.
Юридичесі{ий tідрес:  11риморекий  і`-рай.  Ч\'г`\'евскі,ій  район. с. Кокшаровка, ул. Советская,10.
ФііктпческI,п`,i адрес: ПриморскиГ[ край,11уі`уевский район, с.  Кокшаровка, ул. Советская,10.
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Руководителем учреждения разработано и утверждено примерное четырнадцатидневное меню`
дjія    оіjгаіIизации  питания  детей  возрастной  категории    от    7-ми  до  10-и  лет,    с  11-ти  лет  и
старше.
Форма    примерного    четырнадцатидневного    меню    соответствует    требованиям    СанПиН
2.4.5.2409-08       "Санитарно-эпидемиологичеекі,1е       требования       к       организации       питания
обучающихся   в   общеобразовательных   учреждени>[х,   учреждениях   начального   и   среднего
профессионального образования"
Режи.\,і  іііітания: завтрак, обед.
Меню дифt|tеренцировано для возрастной категории обучающихся с 7-ми до  10-ти лет, с  11-ти
ле'г     н     старше,     `1то     соответствует     требованиям     СанПиГ1     2.4.5.2409-08     «Санитарно-
эпидемиолttгические  требовапия  к организации  питап1ші  об};чающихся  в общеобразоваті`лы1ьіх
учреждениях, учреждеш,1ях начального и среднего профеесионального образования».
ВьIполI1(`Iіие   но|"   ф11зI1Олог11ческих   потребностеIul   в   энергии   и   пищевых   веществах  для

ставило:}ііащи,\сjі от Z-ми до  іU-ти лет по  данным  примерного четырнадцатидневного меню cot
7-10 лет

і і о к аз ател и фактически норма
бел1{11 46,63-49,75 !                                  42,35-50,05

I"рI)I_____ 45,67 -50,15 43,45-51,35

}тлеводы 184,34~210,2 184,25-217,75

энерге'гиі1ескаяценность
1297,06 -1461,2 1292,5-1527,5

СоотIюLш]Iіие в рационе предоставленного меню для детей возрастной категории с 7-ми до  10-ти
jіет  бе,гшоіL  жиров`  у1`лево,'іов  і.  уче'іом  доі1}'сгимых  отк..1іэнепий  1з  процентном  отношении  от
і\-алорийпос'ш         соотвсггств}Jст         трсбованиjім         Сан11иН         2.4.5.2409-08         «Санитарно,
эm,Iдемпt-;.цогиііесI{I,іе  требования  к  орі`анизащш  пита1п,ія  обуча1ощпхся  в  об1цеобразовательных

учрежде[іи;L`, учреждениях начального и среднего профессионального образования».
классы)іvіасс`а порцmт   составляет: для учащихся  і -і і  лет \ і-4 классьіі

Н€ввание блюд Масса порций в граммах

рс[tомендуе.\ііа;і фаіtтически
Кі\ша  .\Io.:іочііая 150  -200 150-200

Напитки (чай, какао` сок, компот, 200 200
hіолоко п др.)
с€UIат 60  -100 60-100

суп 200 -250 200-250

Мясо, котлета 80  -120 80

гар1,ир 150  -200 150

Фрукты 100 100

С  учетом  во'зраста обучающихся  в  примерном  меню  соблюдены требования  по  массе  порций
бJIlод.
Вl,шоJшешие   НОрм   физиоjlошllескm   11От|)еб11щ`те1`'1   в   Э11еРгиИ   И   пиLцевых   вещеСтвах   дЛЯ

ю составило:Vч:пциj`е7I  і і-ти лет  и старше ііо   данііь1м  пр[імсрноіо четырнадцагидііевного меню cot
1 1  лет и старше

показатели фактически норма
белки 51.4н  58`02 49`5-58.5

жирь1 51 `64-  59`6 50`6-59,8

углеводы 202,67-244,16
---------~-i 84,25-248,95



энергетическая
ценпость

14t)2,25-1739.3 1492`15-1763,45

Соот11оіпепис  в  рац11о11е  предоставленного  .\Iсіпо  для  дстей  возраст1юй  категории  с  11-ти  лет  и
старшс бслков, жиров, углеводов с учетом допустимых отклонений в процентном отношении от
калорийностн соответствует требованиям СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно -
эпидемиологические требования к организации  питания обучающихся в общеобразовательных
}; чре.,к,теііи;іх. учреждениях начального и среднего прt>фессионального образования».
м`1c.с.1і\Jіiіі.c.iі  1юіщші   соL`т!івлііст:   для  учащи.\ся  і  і -'ги  лет  і,і  с`і`а|э I Ll е

1 lttзваіше  бjіюд ___  __                                               МАСl`а  ll()РЦ|і1Г1_В_  ГlЭ±l\1МllХ...._    ~_..    ___

еh.омендуемая Цктически
суп 250-300 250
I-[аmтки(і\.і>мIіот,к-исёГі-iТ-------- 200 200
салат 100-150 100

Мясо. котлета 100-120 100

гарн,,1р ] 80-230 1200

со  `.  ` )в т1  [е,

С`уммарные объемы блюд по приемам пищи (в граммах) для возрастной категории детей от 11
лет       и       ст€ірше       соответствует       требованиям       Са1IПиН       2.4.5.2409-08       «Санитар1ю-
эпидемиологические требования к организации  питания обучающихся в общеобразовательных`
} чре.,к,']ениях. учреждениях начального и среднего профессионального образования».
Ті`хііо.тіогпLіескI,іе карты руководі,1телем учреждеш,1я предоставлены.
Фор.\1а   гехнологических  карт  соотвстств}'с'і.  требова1іия,\і   СанП1іі112.4.5.2409-08   «Санитарно-
эпидс`миологические требования  к организации  питания  обучающихся  в  общеобразовательных
учреждени>1х` .VчреждеIн,іях начального и сред11его профессионального образования».
Т.1к 7ке 1,1меется информация об  используемьтх сборниках рецептуР, чтО соответствует СанПиН
2.4,5.2+0t)-08        «Санитарно-эгп,і,т_іем1,1о,.іогичеі`кие        требов€`ния        к        орі`анизации        питания
об}'чішjщп.\ся   в   общеобразователыіь1,\   уіірс7і\.депиях.   }'і1рі`ждепиях   начального   и   среднего
ПРі)(|)еі`і`ПоП.1ЛЬ11ОГООбР1іЗОВаНИЯ».

СО,цеі."іпIіL`  блIОд  по  приёмам  пиіі_іи:  проанализировав  ііерспективное  14-ти  дневное   меню
для   возрас`тпоГ1   категор1п,1  ]етс'Г1   от  7-ми  лет  і,1   старше  устаповлсно.   что  завтрак  состоит  из
горячего мо.іоі1ного блюда  (каши` каши молочной. с}rпа молочного), омлета, супы. бутерброда
е  масло,\і  п.`-п,1  сьіром`  горя`іего  напитка:  обе,і  вкjlючает  зсік}Zску,  первое  бл1одо.  второе  бліодо,
шши'і.ок`  фрукты,  что  соответств}Jет  СапПііН  2.4.5.2409-08  «Сапитарно-эпидемиологические
тгtебt>вшпя    к    орган1ізации    питания    обучающихся    в   общеобра'ювательных    учреждениях,
уL[реждени;іх начального и среднего профессионального образования».
ПОвторflе`Ioc`ть   блюд:   в   пре,'`оставленном   ме1-но   повторяе.мость   бл1од   [Iе   отмечена,   что
•`{іttтве'гств}Jет       требованиям       СанПиН       2.4.5.2409-08       «Санитарно-эпидемиологические
'гребоваш1я    к    организации    питания    обучаіощихся    в    общеобра'3овательных    учреждения,т{,

} [іреж,гіениях начальпого и среднего профессиошLіьного образовашя».

'3:lI\..гlю|[L}уlIlе:

Піэі"і`рпоі`  іIеіъ1рпа,іцатидневное  меп1о  ,[і`ля  организации  пнт€іни;1,т`етей  возрастной  категории
о'і  7-\ш ,:іо  10-ти лет. е  11 -ті,1.іет и старLIIе разработсіппое ,ті`.г1я  МКОУ «СОШ № 4»  с.  Кокіі1аровка
ііо  Luрі`с) :  11ри.\1орі`кш``і  край.  Ч)т.\,'евский  рttГ]іш  с.  КtіI\-шаровіu.  у.тL  С`оветска;і,10

C.00'l`Вt`ГСТВ}.еТ

требові\шіям СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эііидемиоjіогическііе требования к организации
пі,1тания   обучающихся   в   общеобразовательных   учреждениях,   учреждениях   начального   и
Сі)ед11і`ГО  ПРО(|)СССИОНclЛЫI01-`О  ОбРаЗОВШ11Я».

_СТJосіовцевойпА.


